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Colecionar, Aquisicao Compulsiva ou Comportamento de Acumulacao

Colecionar

Aquisicao Compulsiva

Comportamento de
Acumulacao

Razoes para

Ser capaz de comprar/
vender de acordo com a

Sente-se compelido a comprar;
compra além do necessério,

Sente-se compelido a comprar ou
guardar; falha em descartar

para comprar

acordo com as
necessidades da colecao

mais; geralmente o faz

comprar Intengao compulsao objetos; adquire/guarda doacdes
Talvez precise mais tarde; os itens
ere o Aquisicao basica de ossuem grande valor,
Justificacdo quIsis Pode sempre comprar P 9

principalmente se forem gratuitos
(sdo praticamente irresistiveis) ou
até mesmo roubados

Seletivo; comparece a

Capaz de priorizar e estabelecer

Grau de " . N Dificuldade em tomar decisées
reunides/conferéncias pardmetros; controla suas

controle sobre como o que guardar, onde e
com outros escolhas; costuma comprar or QUANto tembo

as compras colecionadores afins varios itens preferidos porq P

Destino Int 2o d

. ntegragdo da nova . - : . :

previsto para gras ~ Pode ter um destino ou ndo Destino nao planejado
aquisicdo na colecdo

as compras

Integracao real
das compras
no ambiente

Pertences organizados

e bem mantidos; exibicdo
das pecgas pode variar se
o espago for limitado

Compra e larga; ou usa, perde e
repde; geralmente compra
produtos organizadores em um
esforgo para ""se organizar’

Tremendamente desorganizado;
aleatoriamente espalhado;
dificuldade em categorizar; vira
bagunca ou perigo a

gostam de usar

saude/seguranca
. Geralmente sob controle . . _—
Efeito no . N : A desordem interfere na A desordem interfere na finalidade
. ou os itens sdo movidos | .
ambiente . finalidade do espago do espacgo
para lugares apropriados
Voluntariamente expdem .
. C Isolamento social causado por
Efeito na suas aquisi¢bes para os - .
. . Pode ou nao se isolar vergonha de suas posses e
vida social outros; sente orgulho .
condigdes
delas
Pode estar com dividas, - R
. Geralmente endividado, as vezes
Efeito nas Despende tempo e geralmente extremas; sabe que
. : i i - de forma extrema; costuma faltar
financas dinheiro para colecionar |ndo podem pagar por aquele . .
. discernimento
Item
o A procrastinagdo da tomada de
. Menor dependéncia O comportamento ou a pro¢ 19¢
Efeito nas . _ ~ . ~ decisdes cria uma sobrecarga e
~ emocional; toma decisdes|contemplagdo da interrupgéo - S
emocdes . o S . uma paralisia; prejudica o
mais racionais prejudica o funcionamento .
funcionamento
. . Algumas pessoas gostam de . -
Efeito de Satisfeito com as novas 9 pessoas g Vergonha, tristeza ou depresséo
S procurar os objetos, outras ; o
bem-estar aquisi¢des apds a aquisi¢do
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